
APPUNTAMENTI 

IN AGENDA 

DAL 12 
AL 18 
OTTOBRE 

Scrivere a: 
appuntamenti@famigliacristiana.it 

Torna "Abilmente", Salone della creatività 

Grande festa per tut t i gli amanti dei lavori manuali: 
dal 14 al 18 ottobre in Fiera a Vicenza, torna "Abilmente. 
Salone delle idee creative" organizzato da Italian Exhi-
bition Group. Tanti i corsi per imparare e migliorare le 
proprie abilità. Tra questi: Save the bess, dedicato alla 
tecnica dell'uncinetto; Cucito su di te, per imparare a 
personalizzare il proprio guardaroba. Costo biglietti 6 
euro, da acquistare esclusivamente on line. Bus gratui-
to dalla Stazione di Vicenza. www.ABiLMEnTE.ORG 

M I L A N O 

Inizia con Mozart e i 
suoi tre viaggi milanesi 
il corso "A tu per t u con 
la storia della musica 
a Milano", cinque in-
contri in cui il maestro 
Adriano Bassi alternerà 
narrazioni e moment i 
musicali. Il martedì 
alle 17.30, dal 13 ottobre, 
presso la Fondazione 
Ambrosianeum, Mila-
no. Tel. 02/86.46.40.53 

I N T U T T A I T A L I A 

Prima edizione di 
Presìdi Aperti, il 18 
ottobre: i produttori 
Slow Food aprono al 
pubblico le porte delle 
loro aziende agricole e 
dei laboratori. 
WWW.TERRAMADRESALOnE 

DELGUSTO.COM 
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E LA NATURA 
IL GRANDE ARCHITETTO 

DEI CAPELLI 

MIGLIO 

ORTICA 

MiglioCres 
C&pctti 

irr. i'tf̂ r, a ̂ lincn 

MiglioCres 
C&pcMi 

ZINCO E SELENIO 
METIONINA 
RAME E CISTEINA 

OFFERTA 
6 0 c a p i t i l e + 6 0 c a p s u l e 

DALIE RICERCHE ANTICADUTA 

MiglioCres 
Miglior Crescita 

Quando stress, c a m b i di s tag ione, 

inqu inamento , t ra t tament i estetici 

e squi l ibr i a l imentar i minacc iano 

la salute dei capell i . 

CHERATINIZZANTE. 

Apporto di Oligoelementi, 
PICCOLE GRAND! SOSTANZE 
MINERALIZZANTI. 

FORZA E DENSITÀ dei capelli 
Benessere di cute ed unghie 
LUMINOSITÀ e pigmentazione 
dei capelli. 

MiglioCres è anche in Fiale e Shampoo 

In Farmacia e Erboristerìa 

DISPONIBILE ANCHE PER U O M O CON SERENOA REPENS 
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CAPRI 

OTRI PER L'ACQUA, 
FONTE DI VITA 
In mostra nella Certosa 

Motivo ispiratore l'ac-
qua, per i trenta otri di terra-
cotta su strutture di ferro in 
sospensione (foto), simboli 
che alludono all'uomo e alla 
sua unicità, nella mostra di 
Antonio Ievolella Fons vitae, 
nella Certosa di San Giaco-
mo a Capri (Napoli) dall'11 
ottobre al 30 novembre. 

IN T U T T A ITALIA 

GIORNATE FAI 
D'AUTUNNO 
Visite ai luoghi inaccessibili 

Due fine settimana per 
le Giornate Fai d'autunno: 
il 17 e 18 e il 24 e 25 ottobre 
si potranno visitare centi-
naia di luoghi inaccessibili, 
in 400 città, da Nord a Sud. 
Foto: l'isolotto di Nisida a 
Napoli, dove ha sede l'Isti-
tuto penale minorile e un 
presidio militare. Prenota-
zione: WWW.GiORnATEFAi.iT 

BOLOGNA 

A Bologna, a Mercato 
Sonato, Teatro del 
Baraccano e DamsLab, 
dall'8 al 14 ottobre, 
II edizione di Zed. 
Festival internazionale 
di video danza, un 
incontro tra video 
e coreografia che si 
integrano creando un 
unicum tra arte e corpo 
in movimento. 

Dal 16 al 19 ottobre al 
Castello di Belgioioso, 
a Pavia: "Next vintage", 
evento dedicato alla 
moda e agli accessori 
d'epoca. Sono esposti 
vestiti, borse scelti dai 
sessanta espositori 
che partecipano alla 
mostra. 

S T R A S S O L D O 

Nell'antico borgo di 
Strassoldo (Udine), 
si svolge dal 16 al 
18 ottobre l'evento: 
"Magici intrecci 
autunnali". Cuore del 
programma sono i 
vivaisti d'eccellenza. 
Visite guidate agli 
interni del Castello di 
Strassoldo di Sopra, 
abbelliti con addobbi 
autunnali. 

MORBEGNO 

Il prezioso formaggio 
Bitto Dop è in mostra 
il 17 e 18 ottobre nel 
bellissimo chiostro 
del Convento di 
Sant'Antonio a 
Morbegno (Sondrio). 
Degustazioni, con posti 
limitati, e possibilità di 
acquisto on line. Info: 
tel. 034/26.01.140. 
WWW.MOSTRADELBiTTO.it 
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