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Il commento

L'etica nella medicina
aiuta il rapporto
medico-paziente

Ruben @
Razzante*
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a medicina, anche a

causa del Covid, sta

cambiando profonda-
mente. E essenziale, pero, che
la persona resti al centro e che
la dimensione etica continui a
permeare il rapporto medico-
paziente. Una riflessione su que-
ste trasformazioni non puo che
comprendere singoli ambiti del-
la sfera sanitaria, con un occhio
sempre attento al patrimonio

imprescindibile di umanita che
supporta il percorso di guarigio-
ne del malato. E un po questo il
leitmotiv del ciclo di incontri
promossi nella sede della Fonda-
zione Ambrosianeum, in via del-
le Ore, 3, dalle Fondazioni Am-
brosianeum e Matarelli, dal tito-
lo “Le conquiste della medicina
al servizio della persona”, e de-
dicati proprio ad una riflessione
etica e sociale su argomenti cal-
di della medicina contempora-
nea. Nove incontri, da ottobre
ad aprile 2022, nei quali medici,
docenti, scienziati di diversiam-
biti affronteranno temi delicati
come la fiducia nella scienza,
I'eutanasia, la ri-umanizzazione
della medicina, il ritiro sociale in-
dotto dalla pandemia. Giorgio
Lambertenghi Deliliers, respon-
sabile dell’'U.0. di Medicina Ge-
nerale del Polo Capitanio
dell’lstituto Auxologico Capita-
nio, osserva: «Non esiste perio-
do storico nel quale la professio-

ne del medico e della sua scien-
za abbiano attirato piu critiche
e dubbi di quello attuale, sia per
la pluralita di figure professiona-
li che circondano I'ammalato
sia per l'intreccio di vari interes-
si egoistici». «ll rapporto medi-
co-paziente troppo spesso oggi
risulta pregiudicato da altri e
spesso poco nobili fattori - com-
menta Marco Garzonio, psicote-
rapeuta e presidente Ambrosia-
neum - e invece € assai impor-
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tante nel processo di guarigio-
ne. Una terapia & piu efficace se
somministrata con umanita, se
tra paziente e curante si instau-
ra un rapporto di fiducia e ascol-
to reciproco che rende la cura
davvero degna di questo nome.
Ecco, noi lavoriamo perché la di-
mensione umana venga recupe-
rata e torni ad essere il tratto di-
stintivo della medicina».
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